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Het eerlijke 
én het 
hoopvolle 
verhaal



De huidige systemen van wonen, zorg en welzijn bieden 

onvoldoende antwoord op veel uitdagingen. We hebben te 

maken met dubbele vergrijzing, een groot woningtekort, 

stijgende woon- en zorgkosten en te weinig zorgpersoneel.  

De systemen piepen en kraken. Dat is het eerlijke verhaal. 

Het hoopvolle verhaal is dat we de - door mensen gemaakte 

- systemen kunnen aanpassen. Daarvoor moeten we wel een 

omslag in het denken maken: van systemen naar mensen en 

hun leefomgeving.

Er zijn wachtlijsten voor verpleeghuizen, te weinig 
seniorenwoningen en de zorg aan huis kan beter. Daarnaast 
zijn er duizenden onvervulde zorg-vacatures en almaar 
stijgende zorgkosten. De komende jaren neemt het aantal 

65-plussers en de gemiddelde leeftijd van de senioren sterk toe 
(dubbele vergrijzing).

Wij, als bestuurlijk aanjaagteam van het Brabants Netwerk Wonen-
Zorg-Welzijn, bepleiten een fundamenteel andere aanpak voor 
wonen-zorg-welzijn waarbij we denken vanuit de mensen om wie 
het gaat. Als aanjaagteam zien we drie pijlers voor een nieuwe 
aanpak. Er is intensieve samenwerking nodig tussen alle partijen 
op het gebied van wonen, zorg en welzijn, inclusief het slimmer 
gebruik maken van financieringsstromen. Mensen krijgen het 
Uitdaagrecht voor hun woon-zorg-welzijn-initiatief. En er is veel 
steun nodig, ook van niet-direct betrokken partijen.

Versnellingsmissie 1

Bewustwording en 
mentaliteitsverandering

Versnellingsmissie 2

Wooninitiatieven
Versnellingsmissie 3

Vitale zorgzame 
gemeenschappen



Samenwerking
Als partijen in wonen, zorg en welzijn de handen 
organisatorisch en financieel ineenslaan, kunnen ze 
veel nieuwe geclusterde en zorggeschikte woningen 
realiseren in de komende tien jaar. Daar combineren 
ze wonen met zorg en welzijn op maat door goed 
met elkaar samen te werken en te kijken hoe het 
wél kan. Hierbij betrekken ze natuurlijk senioren, 
maar ook mantelzorgers, buren en vrijwilligers. 
Corporaties, zorginstellingen, seniorenorganisaties 
en lokale overheden kunnen zo met bewoners 
zorgzame gemeenschappen creëren die ontmoeting 
en verbinding stimuleren. Naast nieuwbouw zijn 
er ook mogelijkheden voor het aanpassen van 
de bestaande woningvoorraad: woningsplitsing, 
woningdeling, (pré)mantel zorgwoningen en zelfs 
sociale buurten en zorgzame wijken. 

Uitdaagrecht
Vitale zorgzame gemeenschappen ontstaan vaak door 
initiatieven van onderop. Wij geloven dat dergelijke 
bewonersinitiatieven gemeentelijke taken (deels) 
over kunnen nemen als zij denken dat het anders, 
slimmer en/of goedkoper kan. Dat noemen we het 
Uitdaagrecht. Zo hevelen we diensten en middelen 
vanuit het huidige systeem over naar initiatieven die 
werken. Professionals kunnen soms even op hun 
handen gaan zitten en het initiatief aan een ander 
laten. Of de regels een keer oprekken of negeren om 
het gewenste doel te bereiken. Het Uitdaagrecht, 
opgenomen in een nieuwe wet die 1 januari 2025 
van kracht wordt, zorgt ervoor dat instituties leren 
van succesvolle initiatieven en zelf nog beter over de 
grenzen van systemen leren kijken.

Iedereen heeft een rol
Wij roepen iedereen op om binnen de eigen 
organisatie en netwerken deze omslag in denken 
te bespreken. Wij staan ook altijd klaar om daarin 
mee te denken. Ook het bedrijfsleven heeft een 
groot belang. In elke sector is personeel schaars en 
al die werknemers worden op een zeker moment 
mantelzorger. Hoe ga je daarmee om als bedrijf? 
Ook heeft elke gemeente en regio een visie op 
seniorenbeleid nodig, met extra aandacht voor de 
meest kwetsbaren zoals mensen met dementie 
en/of meerdere ouderdomsziektes. Wij willen dit 
eerlijke én hoopvolle verhaal verder verspreiden.

Help mee en kom in actie!
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Meer informatie?
Scan de QR-code voor de webpagina van  

Brabants Netwerk Wonen-Zorg-Welzijn

https://www.brabant.nl/onderwerpen/ruimtelijke-ontwikkeling/bevolking-wonen/wonen-zorg-welzijn/brabants-netwerk-wonen-zorg-welzijn/
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